
                                                                                                                                                                                         
                                                                                                                                                                                                      
 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ГБОУ ЦО №162 

Кировского района Санкт-Петербурга 

________________ Н.А. Кутепова 

«____»________________2025 г. 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ УЧЕБНЫХ ГРУПП 

Отделения дополнительного образования детей «Вектор» ГБОУ ЦО №162 с 01.09.2025. 

Наименование 

объединения 
Ф.И.О. 

педагога 
№ 

гр. 
Кол. пед. 

часов 

Место 

проведения 

 

Понедель

ник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг Пятница 

 
Суббота Примечан

ие 

 

Техническая направленность 

«Школьное 

автодело» 

Корнилова М.Р. 1 4 8  

Каб. №108 

Каб. №108 

  15:10-16:30  15:10-16:30   

13 - 17 лет 
2 4   16:40-18:00  16:40-18:00  

«Виртуальный 

экскурсовод» 

Сироткина Н.В. 1 2 2 Каб. № 

308,306 

15:10-16:40      13-17 лет 

Социально – гуманитарная направленность 

«Мой город 

Санкт-

Петербург» 

Кузнецова А.А. 1 2 2 

 

Каб. № 302 

 

 

  15:10-16:30    13-18 лет 

Троякова Л.Г. 1 2  

2 

Каб. № 302 

 

2 

    15:10-16:40  13-18 лет 

«Арт-терапия» Вакансия 

Широкова М.Н. 

 

 

1 2 2 

 

Каб. №303 

Каб. №202 

 

 

  15:10-16:30                                                

13 - 20 лет 

2 2 2    15:10-16:30  

«Волонтёрство» Тимофеева Н.О. 1 2 2 Каб № 305 

 

 16:00-16:40   15:10-15:50  13 - 17 лет 

Художественная направленность 

«Театральная 

студия Модерн» 

Каплина А.А. 1 2 2  

Актовый зал 
 15:10. - 15:50  15:10-15:50   13 - 17 лет 

 



                                                                                                                                                                                         
                                                                                                                                                                                                      
 

Физкультурно – спортивная направленность 

 

 
«Функциональны

й тренинг» 

 

Кундерите Е.В. 1 1 2   Спортивный 

зал 

16:40-17:20 16:40-17:20     13 - 17 лет                                                                      

13 - 17 лет 
        

«Волейбол» Кундерите Е.В. 1 

 

4 4 Спортивный 

зал 

15:10-16:30 17:30-18:50     13 - 17 лет 

Сальников Л.К. 1 4 4 Спортивный 

зал 

17:50-19:10  16:20-17:40    13 - 17 лет 

«Настольный 

теннис» 

Сальников Л.К. 1 4 4 Спортивный 

зал 

  17:50-19:10 17:30-18:50   13 - 17 лет 

«Стритбол» Кундерите Е.В. 1 2 2  

Спортивный 

зал 

   

 
 15:10-16:30   

13 - 17 лет 



                                                                                                                                                                                         
                                                                                                                                                                                                      
 

 

«Водное поло» Бобрик А.А. 

 

Калашникова 

С.И. 

 

1 2 2 

 

 

2 

 

Бассейн 

     15:30-17:00 

 

6-9 лет 

2 2  14:45-16:15     13-17 лет 

«Плавание» Калашникова С. 

И 

 

5 10 18  

 

Бассейн 

14:45-16:15 

16:15-17:45 

16:15-17:45  15:30-17:00 

16:15-17:45 

16:15-

17:45 

15:30-17:00 

 

13-17 лет 

2 8        

 

Сальников Л.К. 

2 2 4 14:45-16:15 

16:15-17:45 

 14:45-16:15    6-9 лет 

Петрова Л.В. 2 6 6  16:15-17:45  15:30-17:00 

16:15-17:45 

  13-17лет 

Бобрик  А.А. 1 2 2      16:15-17:45 13-17лет 

«Плавание для 

начинающих» 

 

Вакансия 5 2 10 Б 

 

Бассейн 

      Реализуется 

в период 

осенних и 

весенних 

каникул 

«Плавание для 

начинающих» 

 

Вакансия 5 2 10       Реализуется 

в июне-

июле 
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