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Календарный план работы ШСК 

на 2022-2023 учебный год 

ГБОУ ЦО №162 

 

Месяц Дата Название мероприятия Уровень проведения Место проведения Ответственные Отметка о 

выполнении 

Август до 31.08 Подготовка документации работы 

спортивного клуба 

 

Школьный ГБОУ ЦО №162 Руководитель 

ШСК 

 

Август 30-31 августа Производственное совещание 

 

Школьный ГБОУ ЦО №162 Руководитель 

ШСК 

 

 1-6 сентября Организация записи в объединения 

ОДОД, своевременный сбор 

заявлений, справок в случае 

необходимости 

Школьный ГБОУ ЦО №162 Руководитель 

ШСК. 

 

 1-14 сентября Рекламная компания ОДОД, ШСК и 

формирование групп 
  Педагог 

организатор 

 

 1-30 сентября  Фестиваль ГТО V ступень Всероссийский  Кундерите Е.В.  

 10.09-14.09 

сентября 

ХХХХ Традиционный 

Легкоатлетический Пробег памяти по 

юго-западному рубежу обороны 

Ленинграда 

Районный  Педагог организатор 

Педагоги ШСК 

 

 14 сентября Легкоатлетическая эстафета Районный  Кундерите Е.В.  

 26-29 сентября Легкоатлетическое многоборье в 

рамках Президентских спортивных 

игр 

Школьный ГБОУ ЦО №162 Кундерите Е.В.  

 30 сентября Легкоатлетическое многоборье в 

рамках Президентских спортивных 

Районный  Кундерите Е.В.  



игр 

Октябрь 1-14 октября Соревнования по многоборье 

«Президентские игры» 

Школьный, 
районный 

ГБОУ ЦО №162 Кундерите Е.В.  

 С 15 октября Сдача норм ВФСК ГТО Всероссийский  Кундерите Е.В  

 9 октября Фестиваль ГТО IV ступень   Кундерите Е.В  

 1-15 октября Подготовка и участие воспитанников 

детского объединения "Зарница" в 

районных и городских конкурсах и 

соревнованиях. 

Школьный ГБОУ ЦО №162 Резниченко А.В  

 20-25 октября Спортивное ориентирование Школьный ГБОУ ЦО №162 Резниченко А.В.  

 20-25 октября «День бега» Школьный ГБОУ ЦО №162 Педагог организатор 

Педагоги ШСК 

 

 20-25 октября Турнир по волейболу Школьный ГБОУ ЦО №162 Педагог организатор 

Педагоги ШСК 

 

 20-25 октября Товарищеская игра по регби Школьный ГБОУ ЦО №162 Педагог организатор 

Педагоги ШСК 

 

Ноябрь 13-20 ноября Сдача норм ВФСК ГТО Всероссийский    

 1-19 ноября Баскетбол Школьный ГБОУ ЦО №162 Резниченко А.А. 
Кундерите Е.В. 

 

 21 ноября -2 

декабря 

Баскетбол  Районный  Кундерите Е.В.  

Декабрь 4 декабря Сдача норм ВФСК ГТО Всероссийский  
Кундерите Е.В.  

 1-30 декабря Выставка работ «Новогодняя сказка» Школьный ГБОУ ЦО №162 Педагоги ОДОД 
 

 1-15 декабря Подготовка работ, оформление 

сопроводительных документов, 

участие в районной выставке 

«Рождественская звезда» 

Районный  Педагоги ОДОД 
 



  Первенство по стрельбе из 

пневматической винтовки 

Районный  Резниченко А.А. 

 
 

  Участие воспитанников ОДОД в 

подготовке школьного новогоднего 

праздника 

Школьный ГБОУ ЦО №162 Педагоги ОДОД  

 9 – 20 января Турнир по волейболу  Школьный ГБОУ ЦО №162 Резниченко А.А.  

 23 января-10 

февраля 

Турнир по волейболу Районный  Резниченко А.А.  

Январь 13 декабря 

31января 

Соревнования по многоборью 

«Президентские состязания» (9-

10кл) 

 
Школьный 

ГБОУ ЦО №162 Кундерите Е.В.  

 13 декабря 

31января 

День прорыва блокады Ленинграда 

Выставка творческих работ, 

рисунков, открыток 

Школьный ГБОУ ЦО №162 Педагоги ОДОД  

Февраль 10-17 

февраля 

Соревнования по многоборью 

«Президентские состязания» (9-

10кл) 

 
Районный 

 Кундерите Е.В.  

 1-28 февраля Открытые занятия, мастер-классы,  Школьный ГБОУ ЦО №162 Педагоги ОДОД  

 1-28 февраля Анкетирование родителей на 

предмет удовлетворенности 

образовательным процессом 

Школьный ГБОУ ЦО №162 Заведующий 

ОДОД 

 

 14-16 

февраля 

Баскетбол 3х3 (В рамках 

«Президентских спортивных игр») 

Районный  Кундерите Е.В.  

 1-28 февраля Анкетирование воспитанников 

отделения дополнительного 

образования (цель – выявить 

причины посещения того или иного 

объединения, удовлетворённость 

воспитанников, пожелания). 

  Педагоги ОДОД  

Март 1-31 марта Сдача норм ВФСК ГТО Всероссийский  Кундерите Е.В.  

 8 марта «Наши любимые женщины» 

(выставка открыток) 

Школьный ГБОУ ЦО №162 Педагоги ОДОД  



  Масленица (Народные гуляния) 

Веселые старты (шуточные 

эстафеты) 

  Педагоги ОДОД  

 
13-17 марта 

Турнир по н\теннису среди 9-11 

классов 

Школьный ГБОУ ЦО №162 Шамай А.В.  

 
21-22 марта 

Соревнования по н\теннису  Районный  Шамай А.В.  

Апрель 21апреля «Легкоатлетический кросс» 

(отборочные)9-11 кл. 

Школьный ГБОУ ЦО №162 Кундерите Е.В.  

 7 апреля Всемирный день здоровья 

Эстафета «Папа, мама, я – 

спортивная семья» 

  Педагоги ОДОД  

 1-30 апреля Сдача норм ВФСК ГТО Всероссийский  Кундерите Е.В  

Май согласно 

плану 

«Президентские состязания» 

(Волейбол, настольный теннис) 

Районный  
Педагоги ШСК  

 1-9 мая День Победы 

Согласование, подготовка номеров и 

участие в школьном концерте 

  
Педагоги ОДОД  

 май «Звёздная эстафета» Городской  Педагоги ОДОД  

 10-23 мая Сдача норм ВФСК ГТО Всероссийский  Кундерите Е.В  

 

Заведующий отделением дополнительного образования                                                                                                                  _______________Шамай А.В. 
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